
 

РАССМОТРЕНО и ПРИНЯТО 

на заседании педагогического совета  

Протокол № 1 от 08.09.2025г. 

 

Сетка образовательной деятельности детей с педагогом (ОД) в группе раннего возраста, 

дошкольных группах МБДОУ «Детский сад №3 «Кояшкай» на 2025-2026 учебный год 
 1 младшая (1-3лет) Средняя (4-5 лет) Старшая (5-6 лет) Подготовительная(6-7 лет) 

Утренняя 

гимнастика 

8.00-8.05 8.10-8.20 8.20-8.30 8.30-8.40 

  
  

  
  

  
  

  
 П

о
н

е
д

ел
ь

н
и

к
 

   

Первая 

половина 

дня  

 

 

 

9.00-9.10 -Музыкальное  

9.20-9.30 – Музыкальное 

 

9.00 -  9.20-Развитие речи, 

основы грамотности  

10.10-10.30- Физкультура 

9.00-9.25 - Развитие речи 

Обучение элементам 

грамоты 

9.40-10.05- Лепка/ 

Аппликация/Ручной 

труд 

9.00 – 9.30- Развитие речи 

Обучение элементам 

грамоты 

10.10 -10.50 – Физкультура  

Вторая 

половина 

дня 

15.50 -16.00 – Ребенок и 

окружающий мир 

16.10 -16.20   – Ребенок и 

окружающий мир 

  15.45-15.55 Русский язык 
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 Первая 

половина  

Дня 

 

 

 

9.00 – 9.10 

Развитие речи Художественная 

литература  

9.20-9.30 –  

Развитие речи Художественная 

литература  

9.00- 9.20-Музыка 

     

9.30 – 9.50-Лепка/ 

Аппликация/ Ручной труд 

9.00-9.25 - 

Математическое 

развитие 

 

9.35-10.00 -Музыка 

 

9.00 - 9.30 – Математическое 

развитие  

9.40-10.10 - Рисование 

10.50-11.20– Ознакомление с 

окружающим миром (основы 

науки и естествознания) 

Вторая 

половина 

дня 

15.50- 16. 00 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

16.10 -16.20   – Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

 15.45-16.10–

Физкультура на 

прогулке 

15.45-16.15–

Конструирование/ручной 

труд 

С
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Первая 

половина  

дня 

 

 

9.00-9.10 -Музыкальное  

9.20-9.30 – Музыкальное 

 

9.00 – 9.20 

Математическое 

развитие 

9.40 -  10.00 -Музыка 

9.00-9.25 – Лепка/ 

Аппликация/Ручной 

труд 

9.35 – 10.00 

Физкультура в 

помещении 

9.00-9.30 - Математическое 

развитие 

9. 40- 10.10 – Физическая 

культура 

 

Вторая 

половина 

дня 

15.50- 16. 00 – Рисование 

16.10 -16.20   – Рисование 

 

 15.45-16.10 - Рисование 

 

15.45-16.15–– Русский язык 

Ч
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Первая 

половина 

дня 

9.00-9.10 - 

Физкультурное-

оздоровительная деятельность 

9.20-9.30 – Физкультурное-

оздоровительная деятельность  

 9.00 – 9.20- Рисование 

10.20-10.4– Физкультура 

на прогулке  

9.00-9.25– Развитие 

речи Обучение 

элементам грамоты 

9.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

9.00-9.30 – Развитие речи 

Обучение элементам 

грамоты 

9.40-10.10 Музыка 

10.50 –11.20 Физкультура 

на прогулке 

Вторая 

половина 

дня 

15.50- 16. 00 – 

Лепка/Конструирование 

16.10 -16.20   – Лепка/ 

Конструирование 

 15.45-16.10– 

Физкультура  
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Первая 

половина 

дня 

 

9.00 – 9.10 

Развитие речи 

Художественная литература  

9.20-9.30 –  

Развитие речи 

Художественная литература  

9.00 – 9.20- 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(основы науки и 

естествознания) 

9.30 – 9.50- Физкультура 

в помещении 

 9.00- 9.25-Русский 

язык 

9.35-10.00 – Рисование 

9.00 -9.30- Музыка  

10 20-10.50 - Лепка/ 

Аппликация/Ручной труд 

 

 

Вторая 

половина 

дня 

15.50- 16. 00 - Физкультурно-

оздоровительная деятельность  

16.10 -16.20   – Физкультурно-

оздоровительная деятельность 

   

 

УТВЕРЖДЕНО и ВВЕДЕНО в действие  

Приказом №78 от 01.09.2025г. 

И.о. заведующей МБДОУ «Детский сад №3 

«Кояшкай»  

_                                                  Л.В. Исмагилова 


